2022 Bouns

des Landessportbundes Sachsen
und der Sportjugend Sachsen

Sport
jugend
[ X )

Sachsen




EDITORIAL

Geschdtzte Interessierte und Bildungsaktive,

das Jahr 2021 hat uns eine andere Kontinuitdt verschafft, als erhofft. Auf der einen Seite hatten wir leider
weiterhin mit den Auswirkungen der Pandemielage zu kimpfen, auf der anderen Seite haben wir die
daraus erwachsenen giinstigen Impulse weiter aufgegriffen und dadurch in unterschiedlichen Aspek-

ten unserer Bildungsarbeit eine ansprechende Entwicklung voranbringen kénnen. Die Unterstiitzung
durch digitale Plattformen und Tools in der Organisation und Durchfiihrung sind dabei ganz wesentliche
Elemente, die eine Umsetzung in Présenz ergénzen. Wir streben weiterhin an, gemeinsam mit unseren
Mitgliedsorganisationen ein attraktives Angebot zur Qualifizierung von vorwiegend ehrenamtlich Enga-
gierten in unseren Sportvereinen anzubieten.

Entsprechend finden Sie dazu in dieser Broschiire eine kompakte Ubersicht fiir das Jahr 2022 — sowohl!
vom Landessportbund als auch von den Kreis- und Stadtsportbiinden. Zum einen sind darin die Ausbil-
dungsangebote fiir den Lizenzerwerb aufgefiihrt und zum anderen vielféltige Fortbildungsmdglichkeiten.
Neu hinzugekommen ist ein Uberblick zum Themenfeld Préventionssport. Hierzu finden Sie die entspre-
chenden Masterprogramme und standardisierten Programme, die wir als LSB anbieten, ebenfalls auf den
folgenden Seiten.

Wenn Sie etwas Interessantes fiir sich gefunden haben, dann kénnen Sie sich ganz einfach iber das
Bildungsportal des LSB (https://bildungsportal.sport-fuer-sachsen.de) dafiir anmelden.

Wir freuen uns auf eine hohe Beteiligung an den Angeboten, denn qualifizierte und kompetente Enga-
gierte sind und bleiben das Riickgrat in unserer Vereinsarbeit, im Trainings- und Wettkampfbetrieb, in der
Jugendarbeit sowie im Vereinsmanagement. Mit unseren Bildungsangeboten fordern wir sowohl die Per-
sénlichkeitsentwicklung als auch die Personalentwicklung der Engagierten in unserer Sportvereinswelt.
Geben Sie diese Broschiire gern auch an andere Interessierte in ihrem Verein weiter — empfehlen Sie uns!
Mein gesamtes Bildungsteam und ich freuen uns gemeinsam mit den Anbietern in unseren Mitgliedorga-
nisationen, Sie 2022 zu einem oder mehreren der vorgestellten Bildungsangebote begrtifSen zu diirfen.

Steffen Buschmann
Vize-Prdsident Bildung/Umwelt

Kontaktpersonen
aus dem Fachbereich Aus- und Fortbildung des Landessportbundes Sachsen

Linda Kirst

Sachbearbeiterin Jugendbildung
Tel.: 0341/21631-62

Fax: 0341/21631-89
kirst@sport-fuer-sachsen.de

Sebastian Wolski
Fachbereichsleiter

Tel.: 0341/21631-61

Fax: 0341/21631-89
wolski@sport-fuer-sachsen.de

Lars Klaus

Lizenzmanagement

Tel.: 0341/21631-67

Fax: 0341/21631-89
lizenzen@sport-fuer-sachsen.de

Tom Seifert

Sachbearbeiter Bildung

Tel.: 0341/21631-63

Fax: 0341/21631-89
seifert@sport-fuer-sachsen.de
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KONTAKTE

Partner/Bildungseinrichtungen:

Bildungswerk des LSB
Marienallee 14 b
01099 Dresden

Tel.: 0351/8009973
Fax: 0351/8009926
info@bw-Isbs.de

Sportpark Rabenberg

Neue Rabenberger StralRe

08359 Breitenbrunn

Tel.: 037756/1710

Fax: 037756/171555
kontakt@sportpark-rabenberg.de

Sportpension Dresden
Marienallee 14b

01099 Dresden

Tel. 0351/8009971
kontakt@sportpension-dresden.de

Sportschule Werdau

An der Sportschule 1

08412 Werdau

Tel.: 03761/18180
Fax:03761/1818245
kontakt@sportschule-werdau.de

Stadt- und Kreissportbiinde:

Stadtsportbund Chemnitz
Ronald Kraatz

Stadlerstr. 14a

09126 Chemnitz

Tel.: 0371-4950004
kraatz@sportbund-chemnitz.de

Kreissportbund Landkreis Bautzen
Harald Skopi

Postplatz 3

02625 Bautzen

Tel.: 03591-2706318
h.skopi@sportbund-bautzen.de

Kreissportbund Landkreis Leipzig
Steffen Hartmann

Bahnhofstr. 25

04683 Naunhof

Tel.: 034293-464090
s.hartmann@ksb-Il.de

Kreissportbund Nordsachsen
Gritt Stephan

Leipziger Str. 44

04860 Torgau

Tel.: 03421-9697028
stephan@ksb-nordsachsen.de

Kreissportbund Zwickau
Angelika P6hlmann
StiftstraBe 11

08056 Zwickau

Tel.: 0375-81891135

poehlmann@kreissportbund-zwickau.de

Stadtsportbund Dresden
Sascha Lahr
Bodenbacher Str. 154
01277 Dresden

Tel.: 0351-2123831
s.lahr@ssb-dresden.de

Kreissportbund Erzgebirge
Marcus Gundermann
Adam-Ries-Str. 16

09456 Annaberg-Buchholz

Tel.: 03733-145434
m.gundermann@ksberzgebirge.de

Kreissportbund MeiBen

Karin Zscherper

Hafenstr. 51

01662 Meilken

Tel.: 03521-79845522
karin.zscherper@kreissportbund-meissen.de

Kreissportbund Sachsische Schweiz-Osterzgebirge
Valentin Herlt

Gartenstr. 24

01796 Pirna

Tel.: 03501-4919022

herlt@kreissportbund.net
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Stadtsportbund Leipzig
Sophie Thiele

Goyastr. 2d

04105 Leipzig

Tel.: 0341-30894615
thiele@ssb-leipzig.de

Oberlausitzer Kreissportbund
Henning Kirchner
Kathe-Kollwitz-Str. 22

02827 Gorlitz

Tel.: 03581-7500812
kirchner@oberlausitzer-ksb.de

Kreissportbund Mittelsachsen
Wella Oehme

Karl-Kegel-Str. 75

09599 Freiberg

Tel.: 03731-1633344
oehme@ksb-mittelsachsen.de

Kreissportbund Vogtland
Patricia Flaschendréager
Schenkendorfstr. 14
08525 Plauen

Tel.: 03741-4041113
bildung@ksb-vogtland.de



STRUKTURSCHEMA

Profil Profil Profil Profil

Stress- Gesundheits- Stitz- und Herz-
bewaltigung/ training Bewegungs Kreislauf
Entspannung -system -system

Erwachsene/
Altere
40 LE 40 LE 40 LE 40 LE
Ubungsleiter*in B (Sport in der Pravention)
Basismodul
20 LE

Ubungsleiter*in C Ubungsleiter*in C
(Breitensport)
,Fitness/ . e

Kraftsport Ubungsleiter*in C

Profil
Erwachsene/Altere

60 LE

Aufbau-

lehrgang

90 LE 30 LE

Anmerkung: Voraussetzung fiir
Grundlehrgang Sport- u. Gruppenhelferausbildung oder den Lizenzerhalt der 1. Stufe ist der
Sportartiibergreifend — 32 LE Schiilerassistent*in Sport (14-17 Jahre) Nachweis Erste Hilfe (9 LE). Dariiber
32-35LE hinaus muss ein unterschriebener
Ehrenkodex nachgewiesen werden
(gilt fiir alle Lizenzen).
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LEHRGANGSUBERSICHT usuncsiererine

Lehrgangsiibersicht Aus- und Fortbildung 2022
> Ubungsleiter*in B
Termin LG-Nr. Titel Ort

Februar (12.02. - 26.02. Winterferien)
04.-06.02. ULBO1 Ubungsleiter*in B - Gesunder Riicken Werdau

05.-06.03. ULB0O4 Ubungsleiter*in B - Faszienfitness Basics Werdau
19.-20.03. ULBO5 Ubungsleiter*in B - Basismodul 1 Werdau

April (15.04. - 23.04. Osterferien)
02.04. ULBO7 Ubungsleiter*in B - Qualitatszirkel ,Sport pro Gesundheit” BSV AOK Leipzig

Mai (26.05. Christi Himmelfahrt)

06.-08.05. ULB09 Ubungsleiter*in B - Pilates in der Pravention Werdau
14.-15.05. ULB10 Ubungsleiter*in B - Funktionelles Bodyweighttraining Werdau
28.05. ULB11 Ubungsleiter*in B - Resilienz und Achtsamkeit Dresden

Juni (06.06. Pfingstmontag)

Juli (18.07.- 26.08. Sommerferien)

09.07. ULB15 Ubungsleiter*in B - Starkung des Immunsystems durch eine gute Atmung GSV Leipzig

10.07. ULB16 Ubungsleiter*in B - Differenziertes Bauch- und Riickenmuskeltraining GSV Leipzig

16.-17.07. ULB17 Ubungsleiter*in B - Basismodul 2 Werdau

16.-17.07. ULB18 Ubungsleiter*in B - Outdoor Fitness/Functional Training Werdau

13.-14.08. ULB19 Ubungsleiter*in B - Kundalini Yoga Werdau
13-1408.  ULB20  Ubungsleiter*in B - Fit im Alter (Einweisung: ATP und Sturzprévention) ~ Werdau

03.09. ULB21 Ubungsleiter*in B - Gesunde FiiRe, gesunde Knie, bewegtes Hiiftgelenk GSV Leipzig

04.09. ULB22 Ubungsleiter*in B — Einfiihrung i. d. Training mit Elastikband und Spinefitter GSV Leipzig
©1009.  OB23  Ubungsleiter*in B - Nordic Walking (Einweisung ins stand. Programm) ~ BSV AOK Leipzig

10.-11.09. ULB24 Ubungsleiter*in B - Qi Gong im Gesundheitssport Werdau

24.-25.09. ULB25 Ubungsleiter*in B - Faszienfitness (Aufbaulehrgang) Werdau

24.-25.09. ULB26 Ubungsleiter*in B - Basismodul 3 Werdau

Oktober (17.10. - 29.10. Herbstferien)

November (16.11. BuB- und Bettag)

26.-27.11. ULB30 Ubungsleiter*in B - Achtsamkeitstraining/Stressbewéltigung Werdau
26.11. ULB31 Ubungsleiter*in B - Faszienpilates Dresden
Dezember (ab 23.12. - 02.01.2023 Weihnachtsferien)
09.-11.12. ULB32 Ubungsleiter*in B - Flexibilitit und Leistungsfahigkeit mit dem Schwungstab Werdau
5
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LEHRGANGSUBERSICHT  euncsiererine

Folgende Lizenzprofile bildet der Landessportbund Sachsen in der Ubungsleiter*innen-Ausbildung ,,Sport in der Privention” aus:

Haltungs-und Bewegungssystem
ULBO1 ULBO4 ULB09 ULB10 ULB16 ULB18
ULB21 ULB22 ULB25 ULB31 ULB32

Herz-Kreislaufsystem

Stressbewaltigung und Entspannung
ULB11 ULB15 ULB19 ULB24 ULB30

Erwachsene/Altere

Kinder/Jugendliche (siehe Seite 7)
SJo1 SJ 06 SJ 07 SJ 08 SJ 15 SJ 17

Masterprogramme finden wahlweise mit einer Dauer von acht, zehn oder zwolf Kurseinheiten statt, wobei die Dauer pro
Kurseinheit entweder 60 oder 90 Minuten betrdgt. Die Inhalte der Masterprogramme konnen anhand
eines Baukastenprinzips flexibel gestaltet werden, so dass Ubungen, Methoden und Gerite per Mausklick
ausgetauscht werden kénnen, ohne das Gesamtkonzept des Kurses zu verdandern.

Standardisierte Programme sind fertig ausgearbeitete Praventionsprogramme tber zehn Kurseinheiten, die nicht verandert werden
kénnen.

Derzeit konnen beim Landessportbund Sachsen folgende Masterprogramme zertifiziert werden

Die Einweisung in folgende Masterprogramme ist in die Module der Lizenzausbildung integriert:
e Ausdauerorientiertes Aquajogging (Profil: Herz-Kreislaufsystem)

e Aquagymnastik (Profil: Haltungs- und Bewegungssystem)

e Praventives Ausdauertraining in der Halle (Profil: Herz-Kreislaufsystem)

e Haltung und Bewegung durch Ganzkérpertraining (Profil: Haltungs- und Bewegungssystem)
e Praventives Gesundheitstraining fur Kinder (Profil: Kinder/Jugendliche)

o Priventives Gesundheitstraining (Profil: Erwachsene/Altere)

In standardisierte Programme wird in Form von Tages- bzw. Wochenendlehrgdngen eingewiesen:

e ATP — Alltags-Trainings-Programm (Profil: Haltungs- und Bewegungssystem)

o Sturzpréavention (Profil: Erwachsene/Altere)

¢ Nordic Walking — Gesundheit gestalten mit einem Programm zur allgemeinen Ausdauerforderung (Profil: Herz-Kreislaufsystem)

Voraussetzung fiir die Zulassung zur Ausbildung Ubungsleiter*in B ist:
e eine giiltige Ubungsleiter*innen oder Trainer*innen-C-Lizenz und
e der Nachweis einer mindestens einjihrigen Ubungsleiter*innen- bzw. Trainer*innen-Titigkeit im Sportverein.
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> Sportjugend

Zeitraum SJ/LG  Lehrginge Ort

29.-30.01. SJo1 Ubungsleiter B — Motivierendes Konditionstraining im Kindersport Werdau
Februar (12.02. - 26.02. Winterferien)

21.-25.02. SJ02 Aufbaulehrgang Sport- und Gruppenhelfer/ Schiilerassistenten Sport Werdau
25.-27.02. SJ03 Fortbildung Rettungsschwimmen in Kooperation mit der DLRG Rabenberg
11-13.03. SJ04  Ausbildung zur/m Multiplikator*in fiir den Kinderschutz im Sport Werdau
08.-10.04. SJO05 Lizenzwochenende Sport- und Gruppenhelfer/ Schiilerassistenten Werdau
23.04. SJ 06 Ubungsleiter B — Bewegungslandschaften Chemnitz
30.04.-01.05. SJ 07 Ubungsleiter B — Kinderyoga Dresden
21.-22.05. SJ08 Ubungsleiter B — Gesund mit Ausdauerspielen Werdau
24.-26.06.  SJ 09 Lernen durch Erleben — Erlebnispadagogik praktisch erfahren Sachs. Schweiz
02.07. SJ 10 Sport-Ernahrung Leipzig
08.-10.07. SJ11 Padagogisches 1x1 fiir Ubungsleiter*innen Werdau
18.-22.07. SJ12 Sport- und Gruppenhelferausbildung Werdau
17.09. SJ13 Kinder-Inline-Schule Chemnitz
23.-25.09. SJ14 11. Sportjugendakademie Rabenberg
04.-06.11. SJ15 Ubungsleiter B — Cardiotraining mal ,,cool“ fiir Jugendliche und junge Erwachsene Werdau
11.-13.11. SJ16 Fortbildung Rettungsschwimmen in Kooperation mit der DLRG Rabenberg

24.11.-03.12.S) 17 Ubungsleiter B - Ausgleichs-/Ergidnzungstraining im Kinder- & Jugendsport — Blended Learning Online/Werdau

7
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LE H RGAN GS U B E RS I C HT VEREINSMANAGEMENT/FUHRUNGSKRAFTE

> Vereinsmanagement/Fiihrungskrifte

Zeitraum SJ/LG Lehrgéinge Ort

April (15.04. - 23.04. Osterferien)

. Mai(26.05 ChristiHimmelfahrt) |
~ 06-0805. VMC04  Vereinsmanagement C-Teil 4 Finanzen & Stevern  Werdau
. luni(06.06.Pfingstmontag) |
~ 10-1206.  VMCO5  Vereinsmanagement C - Teil S Marketing & Offentlichkeitsarbeit ~ Werdau
 24-2606.  VMB02  Vereinsmanagement B -Strategisches Vereinsmanagement  Werdau
. Juli(18.07.-26.08.Sommerferien) |
~ 08-1007.  VMCO6  Vereinsmanagement C-Teil 6 Kinderschutz & PrésentionHA ~ Werdau
. september |
~ 09-11.09.  VMCO7  Vereinsmanagement C-Blended Learning Pilot Teil2 ~ Werdau
 09-11.09.  VMBO3  Vereinsmanagement B-Finanzen & Haushaltswesen ~ Werdau
_______ __ Okober(17.10.-29.10.Herbstferien) |
- 14-1610.  VMCO8  Vereinsmanagement C-Blended Learning Pilot Teil 2 Werdau
~ 14-1610.  VMBO4  Vereinsmanagement B-Social Media & Datenschutz ~ Werdau
. November(16.11.BuB-undBettag) |
~ 04-06.11. VMBO5S  VereinsmanagementB-Fihrungskompetenzen ~ Werdau
________Dezember(ab23.12.-02.01.2023 Weihnachtsferien) |
 09-1112. VMBO6  VereinsmanagementB-Sportsponsorng  Werdau
- 09-1112. VMCO9  Vereinsmanagement C-Blended Learning Pilot Teil3  Werdau
8

Mai (26.05. Christi Himmelfahrt)

Juni (06.06. Pfingstmontag)

Juli (18.07. - 26.08. Sommerferien)

September

Oktober (17.10. - 29.10. Herbstferien)

November (16.11. BuB- und Bettag)

Dezember (ab 23.12. - 02.01.2023 Weihnachtsferien)
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Allgemeine Geschiftsbedingungen (AGB) fiir
Bildungsveranstaltungen des Landessportbundes Sachsen/
der Sportjugend Sachsen

Die folgenden AGB gelten fir die Buchung und Abwick-
lung der Bildungsveranstaltungen des Landessport-
bundes Sachsen/der Sportjugend Sachsen, soweit nicht
ausdricklich in der Ausschreibung fir die jeweilige Bil-
dungsveranstaltung etwas anderes bestimmt ist.

1. Teilnahmebedingungen

e Die Teilnahme an den Bildungsveranstaltungen steht
allen Mitgliedern des Landessportbundes Sachsen
offen. Nichtmitglieder werden bei noch vorhandener
Kapazitat zugelassen.

e Das Mindestalter betragt 16 Jahre, sofern nicht anders
ausgewiesen. Fir die Ausbildung von Fihrungs- und
Verwaltungskraften (Vereinsmanagement) ist ein Min-
destalter von 18 Jahren vorausgesetzt.

o Ubungsleiter*innen-, Vereinsmanagement- oder Ju-
gendleiter*innen-Lizenzen werden nur an Vereins-
mitglieder ausgestellt. Dartiber hinaus werden fir alle
Teilnehmenden, die nicht Mitglied in einem Sportver-
ein des organisierten Sports sind, erhdhte Teilnahme-
gebiihren verlangt.

. Anmeldeverfahren

e Anmeldungen werden ausschlieflich online unter
https.//bildungsportal.sport-fuer-sachsen.de ange-
nommen. Die Teilnehmenden erhalten mit der An-
meldung im Bildungsportal eine schriftliche Anmelde-
bestatigung. Mit der Anmeldung erkennen die Teilneh-
menden die Allgemeinen Geschaftsbedingungen an
und sind verbindlich angemeldet.

e Die HOohe der Teilnahmegebiihren sind den jeweiligen
Lehrgangsausschreibungen zu entnehmen.

e Sind alle vorgesehenen Pldtze des Lehrgangs belegt,
erfolgt ein Eintrag auf die Warteliste. In diesem Fall er-
halten die Teilnehmenden eine schriftliche Mitteilung.
Eine verbindliche Teilnahme kann jedoch erst nach
Freiwerden eines Lehrgangsplatzes zugesagt werden.

e Bei der Vergabe von Kursplatzen haben Teilnehmende
Vorrang, die sich in Aus- und Fortbildung befinden.

e Anmeldeschluss ist in der Regel sechs Wochen vor

Lehrgangsbeginn. Nachmeldungen sind auf Anfrage

moglich.

9

e Weitere Informationen werden den Teilnehmenden
vier bis finf Wochen vor Lehrgangsbeginn zugesandt.

e Mit der Anmeldung willigen die Teilnehmenden ein,
dass Name, Vorname und Sportverein in einer Teilneh-
menden-Liste erscheinen.

3. Anzahl der Teilnehmenden/Ausfall

Der Landessportbund Sachsen/die Sportjugend Sachsen
sind berechtigt, die Bildungsveranstaltung abzusagen,
wenn dringende, sachlich gerechtfertigte Umstande vor-
liegen. Die Veranstaltung kann ferner abgesagt werden,
wenn die erforderliche Mindestteilnehmenden-Zahl
bis sechs Wochen vor Lehrgangsbeginn (bzw. Anmel-
deschluss) nicht erreicht wird. Im Fall der kurzfristigen
Absage durch den Landessportbund Sachsen/die Sport-
jugend Sachsen werden den Teilnehmenden die bereits
gezahlten Teilnahmegebihren zurilickerstattet. Weitere
Anspriiche der Teilnehmenden kénnen nicht bericksich-
tigt werden. Der Landessportbund Sachsen/die Sportju-
gend Sachsen sind berechtigt, Bildungsveranstaltungen
raumlich zu verlegen und/oder einen anderen Termin
ersatzweise zu benennen.

4. Riicktritt/Abmeldung/Regress

Die Teilnehmenden kdnnen kostenfrei von der Bildungs-
veranstaltung zurticktreten, wenn sie bis 42 Tage vor
Beginn der Veranstaltung ihren Riicktritt Gber das Bil-
dungsportal selbst ausfiihren. Fiir den Rucktritt der Teil-
nehmenden zu einem spateren Zeitpunkt gelten folgen-
de Bedingungen:

Bei Bildungsveranstaltungen sind bei einem Rucktritt

e ab dem 41. Tag vor Veranstaltungsbeginn 20 € pro Tag
e ab dem 13. Tag vor Veranstaltungsbeginn 30 € pro Tag
als Stornierungskosten zu zahlen. Malgeblicher Zeit-
punkt zur Fristwahrung ist der Eingang der Rucktritts-
erklarung beim Landessportbund Sachsen/bei der Sport-
jugend Sachsen.

Von einer Rucktrittszahlung wird ferner abgesehen,
wenn die Teilnehmenden erkrankt sind. Zum Nachweis
darlber ist dem Landessportbund Sachsen/der Sportju-
gend Sachsen eine arztliche Bescheinigung vorzulegen.
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Der Landessportbund Sachsen/die Sportjugend Sachsen behal-
ten sich vor, im Falle von Teilnehmenden, die trotz Mahnung
ihre Teilnahme- bzw. Riicktrittsgeblihr nicht bezahlen, die Ge-
richtsbarkeit einzuschalten.

5. Unterbringung

Die Unterbringung erfolgt generell in Mehrbettzimmern. Ein-
zelbettzimmer (sofern vorhanden) sind gegen Aufpreis mog-
lich, ein Anspruch darauf besteht nicht. Einzelbettzimmer sind
im Bemerkungsfeld der Online-Buchung tber das Bildungs-
portal zu vermerken oder individuell mit der Bildungsstatte zu
arrangieren. Die Mehrkosten fir die Unterbringung im Einzel-
bettzimmer ist von den Teilnehmenden vor Ort zu begleichen.

6. Versicherungsschutz

Alle Mitglieder von Sportvereinen des Landessportbundes
Sachsen sind wéhrend der Lehrgdnge im Rahmen der Sport-
versicherung mit der ARAG-Sportversicherung versichert. Fur
personliche Gegenstdnde Gbernehmen der Landessportbund
Sachsen/die Sportjugend Sachsen keine Haftung.

7. Datenschutzhinweise

Die mit der Anmeldung durch den Landessportbund Sachsen
erhobenen personlichen Daten der Teilnehmenden dienen der
Organisation und Abwicklung der Bildungsveranstaltungen.
Die Daten werden insbesondere zur Ausstellung der Lizenzaus-
weise flr die Teilnehmenden benotigt. Die Erhebung, Speiche-
rung und Nutzung der Daten beim Landessportbund Sachsen
erfolgt nach den Vorgaben des Bundesdatenschutzgesetzes.
Der Landessportbund Sachsen verpflichtet sich, persénliche

Bildungsportal
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Daten nicht an Dritte weiterzugeben. Ausgenommen ist das
DOSB-Lizenzmanagement, welches die Personendaten zum
Zwecke der Lizenzausstellung speichert. Des Weiteren sind die
Bildungsstatten des Sportpark Rabenberg e.V. und sonstige Bil-
dungsausrichtende ausgenommen, die mit der Logistik der Ver-
anstaltung (etc.) beauftragt sind.

Hinweis: Im Falle einer Nichteinwilligung der Ubermittlung an
den DOSB kann keine DOSB-Lizenz ausgestellt werden. Im Falle
der Nichteinwilligung der Ubermittlung an die Bildungsstitte,
kann keine Seminarteilnahme erfolgen. Gleiches trifft fiir den
Fall zu, dass der Verarbeitung der Daten durch den LSB wider-
sprochen wird.

8. Verwendung von Bild- und Videomaterial

Mit der Anmeldung erklaren sich die Teilnehmenden bzw. de-
ren Erziehungsberechtigte mit der elektronischen Speicherung
von Video- und Fotoaufnahmen und deren Veroffentlichung in
Aushédngen, im Internet, im Sachsensport sowie sonstigen Pub-
likationen einverstanden.

Sind die Teilnehmenden damit nicht einverstanden, gentigt der
Hinweis der Lehrgangsteilnehmenden an den Landessportbund
Sachsen/die Sportjugend Sachsen bzw. an die fir die Bildungs-
veranstaltung verantwortliche Person. Die Weitergabe der
vorgenannten Daten an weitere Teilnehmende der Bildungs-
veranstaltung oder die Nennung der Namen und/oder die Ab-
bildung der Person auf Fotos etc. im Zusammenhang mit der
Bildungsveranstaltung nicht wiinscht ist. Der Landessportbund
Sachsen/die Sportjugend Sachsen werden diesen Hinweis der
Teilnehmenden beachten.
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Begriff Trainingseinheit

* TE = Kleinster Planung: ,
Ubungsabschnitt innert
eines Trainngsprozs

« Ziel: Verwirklichung unter
Entwicklungsziele

- langfristiges, 2»
Alters- und O D
der TE Ay

Typische Dreighederung

Bildung!

Unser Sport hat einen unschatzbaren Einfluss auf die
Personlichkeitsbildung und die Entwicklung sozialer
Kompetenzen.

Der Landessportbund Sachsen engagiert sich fur eine
frihzeitige, qualitativ hochwertige Bewegungsférderung
und sichert ein leistungsfahiges Bildungs-

und Qualifizierungssystem. Landes

sport
b%nd

Sachsen

www.sport-fuer-sachsen.de

Hier ist
Sport zu Hause.”



Alle Lehrgdnge online buchen:

www.bildungsportal.sport-fuer-sachsen.de



